
Progetto: Usa la testa per dire no”  progetto di  Prevenzione contro fumo, alcool e droghe

“Usa la testa per dire no”  progetto di  Prevenzione contro fumo, alcool e droghe è un’iniziativa dell’Associazione Piacentina Malato Oncologico in collaborazione con il Dipartimento di Oncologia dell’ASL di Piacenza per informare e sensibilizzare i giovanissimi ragazzi piacentini sui principali rischi per la salute derivanti dal fumo, alcool e droga.  Ancora troppi giovanissimi e ragazzi ignorano le insidie del fumo (attivo e passivo), di alcool e droga. Il progetto dedicato al tema della prevenzione sull’abitudine del fumo, alcool e droga nella prima infanzia è un’esperienza che coinvolge tutte le classi quinte del comune di Piacenza ed è la prima volta che sul nostro territorio viene attivato un progetto che prende in considerazione studenti così giovani. Il progetto prevede un incontro di due ore svolto con personale sanitario (medico, infermieri e psicologi) dell’oncologia medica dell’ASL di Piacenza. Il lavoro in classe è molto interattivo e prevede il coinvolgimento degli studenti al fine di valorizzare gli atteggiamenti positivi dei bambini nei confronti del loro benessere.
Obiettivi: 
1. contribuire all’educazione dei bambini circa i rischi e conseguenze nei confronti di fumo, alcool e droga;
2. [bookmark: _GoBack]accrescere la fiducia del ragazzo verso il corpo insegnante ed i professionisti per i consigli che questi possono dare per evitare gravi problemi alla salute.
